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Timetable day 1
’s ochtends: Klinisch onderzoek bij rotatorcuff gerelateerde pijn
Algemene inleiding
Anatomie, Epidemiologie, Klinische bewegingsanalyse
Het schouder impingement syndroom – revisited
Pauze
Pathofysiologie tendinopathie
Middagpauze
’s middags: Klinisch onderzoek bij rotatorcuff gerelateerde pijn – toegepast
Pijn in relatie tot motoriek
Pauze
Workshop klinisch onderzoek






















Timetable day 2

’s ochtends: Revalidatie modaliteiten mbt rotatorcuff gerelateerde pijn
Algemene revalidatierichtlijnen
Pijn – motorinteracties in de revalidatie
Pauze
Theorie gerichte revalidatiemodaliteiten
Middagpauze
’s middags: Revalidatie modaliteiten mbt rotatorcuff gerelateerde pijn – toegepast
SKILLS: Revalidatie bij ‘rotatorcuff pijn’
· Trainingsleer toegepast op de patiënt met rotatorcuff gerelateerde pijn
· Centrale Sensitisatie bij rotatorcuff gerelateerde pijn
Pauze
Proprioceptief trainen
Casuistiek
Conclusies


